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Harmonogram warsztatów  

dla kadry, rodzin przeżywających trudności opiekuńczo-wychowawcze oraz  rodziców pieczy zastępczej 

Organizator: Fundacja Dialog, Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej  

 

LP  Warsztat z krótkim opisem  
 

Przeznaczenie/zgłoszenia  Daty realizacji  

1. Warsztaty Bezpieczny Dom  
Tematyka:  
edukacja prawna i pedagogiczna 
dot. funkcji rodziny, obowiązków rodziców, 
oceny psychospołecznej rozwoju dziecka, 
flagowanie- kiedy dziecko jest zagrożone,  
komunikacji i zasad w domu,  
def. przemocy domowej, korzystania ze 
wsparcia, procedur i standardów pomocy, 
informacyjnego, edukacyjnego i prawnego, 
analiza wspólna przypadków. 
Certyfikat udziału. 
Prowadzący:  
Izabela Owczaruk,  
Anna Tomulewicz  
 

Warsztaty grupowe:  
rodzice przeżywający 
trudności opiekuńczo-
wychowawcze, rodzice 
zastępczy   
7 grup 
 
 
 

30.10.2023 
Białystok 
23.11.2023 
Białystok 
24.11.2023 
Kolno 
27.11.2023 
Białystok 
04.12.2023 
Zambrów 
05.12.2023 
Wysokie Maz 
20.12.2023 
Bielsk Podlaski 

2. Warsztaty dot. alienacji rodzicielskiej  
Tematyka warsztatu: pogłębienie wiedzy na 
temat sytuacji okołorozwodowych, 
udzielanego wsparcia rodzinie ze 
szczególnym uwzględnieniem planowania 
wsparcia dla dzieci. Zapoznanie się z 
mechanizmami alienacji rodzicielskiej.  
Kto i dlaczego alienuje, potrzeby dziecka, 
reakcje pierwszoplanowego i drugoplanowego 
rodzica w sytuacjach okołorozwodowych. 
Wypracowanie technik reagowania.  
Certyfikat udziału. 
Prowadzący:  
Izabela Owczaruk 
Anna Tomulewicz   
 

Warsztaty grupowe: 
rodzice przeżywający 
trudności opiekuńczo-
wychowawcze, 
rodzice/opiekunowie w 
sytuacjach 
okołorozwodowych, 
rodzince zastępczy, kadra 
wspierania rodziny i 
pieczy   
2 grupy  
 

1 grupa 
Białystok 
23.11.2023 
27.11.2023 
 
2 grupa 
Kolno 
24.11.2023 
25.11.2023 

3 Zajęcia  
 
TZA- trening zastępowania agresji zawiera: 
spotkanie konsultacyjne z analizą trudności 
osobistych i umiejętności z trenerem oraz 
zajęcia grupowe, warsztatowe 8 x 2h  
Trening Zastępowania Agresji składa się z 
trzech szczegółowo zaplanowanych 
komponentów: 
* Trening Umiejętności Prospołecznych 
* Trening Kontroli Złości 

Grupa 8 osób dorosłych z 
miasta Białystok i 
powiatu białostockiego  
 
 
 
 
 

Zajęcia  
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* Trening Wnioskowania Moralnego 
Certyfikat udziału. 
Prowadzący: Kamila Zaperty 
Certyfikat udziału  
 

4 Zajęcia  
TZA- trening zastępowania agresji zawiera: 
spotkanie konsultacyjne z analizą trudności 
osobistych i umiejętności z trenerem oraz  
zajęcia grupowe, warsztatowe 10 x 2h   
Trening Zastępowania Agresji składa się z 
trzech szczegółowo zaplanowanych 
komponentów: 
* Trening Umiejętności Prospołecznych 
* Trening Kontroli Złości 
* Trening Wnioskowania Moralnego 
Certyfikat udziału. 
Prowadzący: Kamila Zaperty 
Certyfikat udziału 
 

Grupa 10 dzieci w wieku 
9-14 lat z miasta 
Białystok i powiatu 
białostockiego  
 
 

Zajęcia  

5.  
 

Superwizja dla asystentów rodziny, 
pracowników socjalnych, koordynatorów pieczy   
 
Certyfikat udziału 
Prowadzący: Anna Tomulewicz   

Wg zgłoszeń  20.11.2023 
Mońki  
 
25.11.2023 
Kolno  
 
04.12.2023 
Zambrów 
 
05.12.2023 
Wysokie 
Mazowieckie  
 
06.12.2023 
Zambrów 
 
11.12.2023 
Monki  
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KARTA ZGŁOSZENIA do PROJEKTU BEZPIECZNY DOM 

 
Dane osobowe 

Imię  
 

 
 
 

 
Nazwisko  
 

 

Telefon  
 
 

 

Email  
 
 

 

 
Gmina  

 

 
Powiat  
 

 

 
Szkolenie/superwizja (proszę zaznaczyć właściwe ) 

 
Bezpieczny dom  
 

 

Alienacja rodzicielska- online /bezpośrednio  
 

 

                                                                                                        TZA dla dzieci  
 

 

                                                                                                         Imię i nazwisko dziecka 
 

 

                                                                                                         Wiek dziecka   
TZA dla dorosłych  
 

 

 
Superwizja  
 

 

 

 

 

 …………………………………………………………………. 

  Podpis  
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Klauzula informacyjna RODO w ramach projektu Bezpieczny Dom 

 

Zgodnie z art. 14 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 str. 1, z późn. zm.) zwanego dalej „RODO”, Fundacja 

Dialog, informuje, że: 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Fundacja Dialog w Białymstoku, ul. 

Abramowicza 1,  15-872 Białystok   

W sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych prosimy o kontakt z Inspektorem Ochrony 

Danych drogą elektroniczną – adres email: biuromentoring@fundacjadialog.pl  

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w zakresie niezbędnym do wykonania przez Fundację 

Dialog i ROPS w Białymstoku zadań związanych ze sprawozdawczością, nadzorem oraz z czynnościami 

kontrolnymi dotyczącymi realizacji projektu Bezpieczny DOM. 

Pani/Pana dane osobowe mogą być przekazywane podmiotom przetwarzającym dane osobowe na 

zlecenie administratora w zakresie realizowanych przez niego obowiązków oraz w związku z 

wykonywaniem czynności związanych z realizacją projektu. 

Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą do czasu wygaśnięcia obowiązku przechowywania tych 

danych wynikających z realizacji projektu Bezpieczny Dom, a następnie do momentu wygaśnięcia 

obowiązku przechowywania danych wynikającego z przepisów dotyczących archiwizacji dokumentacji.  

Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do swoich danych osobowych, prawo do żądania ich sprostowania, 

do ograniczania przetwarzania tych danych oraz prawo do żądania ich usunięcia po upływie okresu, o 

którym mowa powyżej. Realizacja powyższych praw musi być zgodna z przepisami prawa, na podstawie 

których odbywa się przetwarzanie danych osobowych, a także m.in. z zasadami wynikającymi z Kodeksu 

postępowania administracyjnego i zasadami archiwizacji. 

W trakcie przetwarzania Pani/Pana danych osobowych nie będzie dochodzić do zautomatyzowanego 

podejmowania decyzji ani do profilowania. 

Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych (PUODO) ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, tel.: 22 531 03 00. 

 

 

. 

 …………………………………………………………………. 

  Podpis  

 

 

 

 

mailto:biuromentoring@fundacjadialog.pl

